QD CCAS DE
7 Leers

Mardi

Menus Repas a domicile

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Lasagnes
aux légumes

Fromage

Fruit de saison

Coquille
de la mer

Ballotine de
volaille aux petits
légumes
Poélée fondante

Patisserie

Noix de jambon
aux epices Poélée
de légumes

Fromage

Fruit de saison

Saucisson
alail

Poulet réti
Riz et ses légumes

Produit laitier

Filet de colin
beurre blanc
aux capres
Quinoa

Fromage

Fruit de saison

Sardine

Cassoulet

Fruit de saison

Salade
fromagére

Boeuf
bourguignon
Purée

Fromage

Patisserie



