
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 27 Janvier au 1er Février 2025 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 
Entrées 
 
 

Plats 
 
 
Desserts 

Potage aux 
oignons 

Salade de hareng 
crème citronnée 

Potage 
Minestrone Apéritif et biscuit Potage  Quiche Lorraine 

Steak haché 
sauce échalotes 
Purée au beurre 

Poulet rôti 
Frites et salade 

Rôti de veau 
Chou de Bruxelles 
et pomme de terre 

Cassoulet 
Toulousain 

Pavé de cabillaud 
Risotto aux 

légumes 

Cordon bleu 
sauce tomate 
Macaronis au 

fromage 

Fromage 

Crème brûlée 

Fromage 

Pomme cuite 

Fromage 

Entremet 

Fromage 

Pâtisserie 

Fromage 

Laitage 
Fruit 

 


