
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 3 au 8 Mars 2025 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 
Entrées 
 
 

Plats 
 
 
Desserts 

Potage aux 
champignons Carottes râpées Potage aux 

poireaux Pamplemousse Soupe de poisson Mousse de canard 

Chili con carné 
Steak sauce au 

Maroilles 
Frites 

Salade 

Endive au gratin 
Pomme de terre 

Carbonade  
Purée au beurre 

Dos de colin 
Poêlée Maraichère 

Sauce basilique 

Boudin noir 
compote 

Pommes de terre 
rissolées 

Fromage 

Laitage 
Glace 

Fromage 

Fruit 

Fromage 

Café gourmand 

Fromage 

Semoule au lait 

Fromage 

Crème dessert 

 


