
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 25 au 30 Août 2025 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 
Entrées 
 
 

Plats 
 
 
Desserts 

Potage 
de poisson  

Choux-fleurs 
vinaigrette 

Potage 
minestrone 

Toast au 
camembert  

Terrine 
de légumes  

Sardine 
au citron  

Pâtes 
carbonara 

Assiette de 
charcuterie       

Frites 
Salade  

Gigot d’agneau 
tajine de légumes  

Cuisse de 
poulet rôtie 

Haricots plats 
Pommes 
duchesse 

Aile de raie 
Épinards 

Pomme de terre 
au beurre blanc 

Boudin noir 
Purée 

Compote 

Fromage  

Compote  

Fromage  

Entremet 

Fromage 

Fruit 
Pâtisserie 

Fromage  

Laitage  

Fromage  

Fruit 

 


