
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 8 au 13 Septembre 2025 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 
Entrées 
 
 

Plats 
 
 
Desserts 

Potage 
tomate 

Apéritif et ses 
biscuits 

 
Salade d’endive 
au bleu et poire 

Potage 
courgette 

Betterave 
mimolette Friand Pâté de 

campagne 

Croustillant 
au cheddar  
Poêlée de 
légumes    

Moules 
Marinières  

Frites 

Aiguillette 
de poulet 

Haricots beurre 
Pomme de terre 

Tomate farcie 
Pâtes 

Filet de lieu noir 
Brocolis 

à la crème            
Riz 

Bourguignon 
Purée de carottes 

Fromage  

Laitage 

Fromage 
Tarte au sucre et 
sa boule vanille 

Fromage 

Salade de fruits 
Pâtisserie 

Fromage  

Glace  

Fromage  

Fruit 

 


