
Lundi 22-09 Mardi 23-09 Mercredi 24-09 Jeudi 25-09 Vendredi 26-09

Lundi 29-09 Mardi 30-09 Mercredi 01-10 Jeudi 02-10 Vendredi 03-10

Lundi 06-10 Mardi 07-10 Mercredi 08-10 Jeudi 09-10 Vendredi 10-10

Lundi 13-10 Mardi 14-10 Mercredi 15-10 Jeudi 16-10 Vendredi 17-10

Haricots verts                           
Cordon bleu végétal                

Purée de pommes              
de terre carottes                

Cantal bio*

Betteraves rouges              
Merguez                        

Semoule ratatouille                
Yaourt nature* 

Concombre maïs                     
Sauté de poulet fermier          

au curry                                
Coquillettes fromage râpé 

Fruit de saison 

Potage de saison ferme Dal 
Filet de Limande du nord               

Riz bio petits pois                  
Rondelé bio*

Salade de jeunes pousses *                 
Hachis parmentier                  
Yaourt vanille bio

Tomates cerises mozarella 
Boulettes de bœuf sauce 

fromagère                             
Semoule légumes couscous 

Fruit de saison

Salade iceberg *                       
Pizza aux 3 fromages 
Compote de pomme           

Petit beurre

Carottes rapées                    
Roti de bœuf sauce épices        
Pommes de terre sautées                          

Yaourt nature* 

Macédoines de légumes 
Pilon de poulet label rouge 
Boulghour bio à la tomate 

Fromage blanc bio*

Potage de saison ferme Dal 
Pépites de colin aux 

épinards                              
Farfalles fromage râpé bio                                  

Fruit de saison bio*

Œuf dur mayonnaise                 
Chili sin carné                              

Riz bio                                 
Chanteneige bio*

Potage de saison                   
Sauté de porc au miel             
Pennes fromage râpé                 

Fruit de saison* 

Samoussa légumes              
Tomates farcies                  

Semoule Ratatouille                
Jeune mimolette 

  Céleri rémoulade                  
Jambon braisé Label rouge                                              

Pommes de terre 
campagnarde sauce 

forestière                                
Yaourt nature bio*

Potage de saison ferme Dal 
Cœur de merlu au citron 

Ebly bio brocolis                            
Tarte aux pommes 

Potage de tomates            
aux vermicelles                             

Escalope de veau                       
Blé bio et ses légumes                   

Cœur de lion

Potage de saison ferme Dal 
fromage fondu                   

Beignets de calamars     
sauce tartare                                              

Riz bio                                   
Fruit de saison bio*

Salade d'endives                              
Pâtes à la bolognaise 

fromage râpé                         
Fruit de saison*

Macédoine                       
de légumes              

Omelette bio                  
sauce Hannibal            

Frites                          
Fromage blanc*   

Salade de tomates                 
Tartiflette                                  

Le petit suisse *

C e t t e p h o t o p a r A u t e u r i n c o n n u e s t s


