
Menu Résidence des Cygnes 
Du 6 au 12 Octobre 2025 

 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Entrée Potage aux 
légumes 

Salade 
d’artichaut 

Potage 
cresson 

Salade 
marocaine Caleslow Mousse 

de canard 
Tomate 
au thon 

Plat Macaronis 
Carbonara  

Sauté de dinde 
aux champignons 
Frites et salade  

Hachis 
parmentier 

Salade de mâche 

Rôti de porc 
sauce poivre 

Gratin de 
chou-fleur 

Pommes de terre 

Poisson pané 
sauce Tartare 
Carottes Vichy 

Pommes de terre 
persillées 

Steak de veau 
sauce échalote 

Flageolets 

Carbonnade 
Flamande 

Purée au beurre 
Salade d’endive 

 

Dessert Mousse citron Fruit Glace Pâtisserie Entremet Fruit Pâtisserie 

 


