
Menu Résidence Les quatre vents
Du 5 au 10 Janvier 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Entrées

Plats

Desserts

Velouté de 
poireaux

Salade d’avocat Soupe à la tomate Friand au fromage Salade de lentilles Potage légumes

Steak haché
sauce poivre

Haricots Verts 
Pomme de terre 

 Sauté de veau
aux olives

Frites Salade

Sauté de lapin
à la moutarde 
Coquillettes

Poulet Rôti
Purée de patate 

douce 

Filet de colin
sauce persillée

Riz Pilaf 
Raviolis

Fromage

Laitage

Fromage

Crème dessert

Fromage

Pâtisserie
Férié

Fromage 

Fruit

Fromage 

Compote


