
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 2 au 7 février 2026 

 

 

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
Appartement n° . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

 
Modifications : 

 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

Du 2 au 7 février 2026 

  MERCREDI 

De
ss

er
ts

 
Pl

at
s  

En
tré

es
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Potage carotte 
curry   Macédoine  Velouté de 

cresson  
Terrine de 
légumes  

Salade 
d’endives au 

noix  
Potage brocolis   

Steak de veau 
Sauce échalotte 

Choux de 
Bruxelles 

Pomme de terre 

Potchevleech 
Frites              

Salade de 
mâche 

Côte de porc 
sauce 

charcutière 
Purée de 

panais  

Ragout de 
mouton 

Haricots blancs  

Pavé de 
cabillaud    

Sauce estragon           
Riz tomate 
provençale  

Cervelas Orloff 
Pommes de 
terre sautées  

Fromage 

Laitage  

Fromage 

Poire au sirop   

Fromage 

Fruit  

Mousse au 

Chocolat 

maison  

Fromage   

Compote 

Fromage  

Île flottante  

 

  LUNDI 

  MARDI 

  JEUDI 

  VENDREDI 

  SAMEDI 


