Menus ALSH du 16 au 27 Fevrier 2026
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Lundi 16-02
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Santé, Sport e nutrtion]

Soupe aux champignons
Nuggets végétal

Pdt rissollées salade verte
Fruit de saison

Godter: Baguettes/Confiture

Banane Clémentine Kiwi  Poire Pamplemousse Pomme |
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Nems aux légumes
Sauté de poulet aigre douce
Nouille sce soja fromage rapé
Beignets chinois de pommes
Godter: Fruit de saison

Betteraves lanieres
Boulettes de beeuf
Semoule ratatouille
Comté
Godter: Cramique

(Euf dur mayonnaise
Sauté de porc sce fromagere
Gratin de pdt brocolis
Fruit de saison
Godter: Yop/Gateaux

Mardi 24-02

Mercredi 25-02

Jeudi 26-02

Haricots verts
Poisson fagon meuniere
Riz sce tomate
Petits suisses aux fruits
Godter: Beignets

Vendredi 27-02

Orange Avocat Noix  Citron
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Lundi 23-02

Iceberg
Chili sin carné
Riz
Ceceur de lion
Godter: Baguettes/Confiture

Carottes rapées
Sauté de veau marengo
Frites
Créme dessert
Godter: Fruit de saison

Salade d'endives
Ravioli au beeuf
Gouda
Godter: Cramique

Crépe au fromage
Chipolatas de dinde
Semoule Légumes couscous
Fruit de saison
Godter: Yop/Géateaux

Potage tomate aux vermicelles

Dos de colin au cheddar
Pdt épinards a la créme
Liégeois au chocolat
Godter: Beignets
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