
Menu Résidence des Cygnes 
Du 2 au 8 Mars 2026 

 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Entrée Potage lentilles Artichaut 
vinaigrette Potage Salade fromagère Mousse de 

canard Soupe à l’ail Pâté en croûte 

Plat 
Boulettes de 

bœuf 
provençales 

Semoule 

Sauté de bœuf 
Strogonoff 

Frites et salade 

Rôti de veau 
Poêlée de 

champignons 
Purée au beurre 

Lasagnes 
Cassolette de 

poisson 
Riz Pilaf 

Chili con carne Sauté de poulet 
et ses légumes 

Dessert Laitage Fruit Entremet  Pâtisserie Laitage Compote Pâtisserie 

 


