
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 30 Mars au 4 Avril 2026 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Potage carotte 
 

Salade 
d’asperge et 

tomate 
Rosette Salade de pois 

chiche et feta Saucisson à l’ail Potage haricot-
vert 

Quiche aux 
légumes 

Salade verte

  

Burger de veau 
sauce estragon 
Frite et salade 

  

Hachis 
parmentier 

Maison 
Salade 

d’endives 

Lapin à la 
moutarde 
Chou de 

Bruxelles à la 
Paysanne 

Pomme de terre 

Poisson à la 
Bordelaise 
Gratin de 
courgette 

Gratin de 
Macaroni 
jambon et 

champignon 

Fromage  

Laitage 
 Fromage 

Mousse 

Fromage 

Fruit 

 

 Pâtisserie  
 Fromage 

Fruit 

Fromage  

Crème dessert 

 


