
Menu Résidence des Cygnes 
Du 9 au 15 Mars 2026 

 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Entrée Potage petits pois Macédoine Potage  Salade au 
saumon fumé Pamplemousse  Potage 

Minestrone 
Salade de 

tomates et avocat 

Plat 
Steak haché de 

veau sauce 
Roquefort 
Macaronis 

Escalope de 
poulet à la crème 
Frites et salade 

Rata aux poireaux 
et saucisse 

Endives au gratin 
Pommes de terre  

 

Pavé de saumon 
Epinards à la 

crème 
Pommes au four 

Rôti de porc 
Poêlée de 
légumes 

Sauté de veau 
aux olives 

Purée au beurre 

Dessert Salade de fruits Mousse au citron Fruit Pâtisserie  Laitage  Crème dessert Pâtisserie  

 


