
Menu Résidence des Cygnes 
Du 16 au 22 Mars 2026 

 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Entrée Potage Asperge Céleri mayonnaise Terrine aux 
légumes 

Moules au 
Roquefort 

Salami et 
cornichon Potage  Champignons à la 

grecque 

Plat Quiche lorraine 
Salade 

Cuisse de poulet 
rôtie 

Frites et salade 

Gigot d’agneau 
Flageolets 

Rôti de bœuf 
sauce Bordelaise 

Pommes rösti 
Haricot-beurre 

Maquereaux à la 
moutarde 

Pommes au four 
Carottes râpées 

Tagliatelles 
Carbonara 

Sauté de porc au 
Curry er 

courgettes 
Pommes de terre 

Dessert Fromage blanc Pomme Crème dessert Pâtisserie  Faisselle Glace Pâtisserie  

 


