
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 15 au 20 Juin 2026 
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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Concombre à la 
crème Carottes râpées Potage de la 

Résidence  
Betteraves 
Mimolette Radis  Potage 

légumes  

Salade de 
pomme de terre 

Hareng  

Rôti de boeuf 
Frites             

Salade 
  

Quiche aux 
légumes Salade    

Tomate farcies 
Riz 

Filet de lieu noir 
Boulgour aux 

légumes  
Jambon Purée  

Fromage 

 Laitage  
 Fromage 

Fruits 

Fromage 

Glace 
Pâtisserie 

 Fromage  

Entremet  

Fromage  

Fruits 


