
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 27 Juillet au 1er Août 2026 

 

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
Appartement n° . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

 
Modifications : 

 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

Du 27/07 au 1er Août 2026 

  MERCREDI 

De
ss

er
ts

 
Pl

at
s 

En
tré

es
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Concombre au 
fromage blanc  

Poireaux 
vinaigrette 

Potage de la 
Résidence Apéritif Betteraves Potage petits 

pois 

Flan Lorrain 
Salade 

d’endives 

Steak haché 
Sauce poivre 

Frites          
Salade 

Boulettes 
végétales 
Semoule 

Ratatouille 

Barbecue et 
ses crudités  

Filet de poisson 
sauce 

ciboulette 
Pommes de 
terre vapeur 

Tomates 
provençales 

Salade 
piémontaise 

Fromage 

 

Compote 

 

Fromage  

 

Entremet  

  

  

Fromage 

 

Salade de fruits 

Glace 

 Fromage  

 

Laitage  

Fromage  

 

Fruits 

  LUNDI 

  MARDI 

  JEUDI 

  VENDREDI 

  SAMEDI 


