
Menu Résidence des Cygnes 
Du 27 Juillet au 2 Août 2026 

 
 
 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Entrée Concombre au 
fromage blanc 

Poireaux 
vinaigrette Potage Apéritif Betteraves 

vinaigrette Potage petit-pois Salade d’avocats 

Plat Flan Lorrain 
Salade d’endives  

Steak haché 
sauce poivre 

Frites et salade 

Boulettes 
végétales 
Semoule 

Ratatouille 

Saucisse, 
merguez et ses 

crudités 

Filet de poisson 
sauce ciboulette 
Pommes de terre 

vapeur 
Tomates 

Provençales 

Salade 
Piémontaise 

Cuisse de poulet 
rôtie 

Poêlée de 
légumes 

Dessert Compote Entremet Salade de fruits Pâtisserie Laitage Fruit Glace 

 


