CCAS DE LEERS - CT2

ey

*Menu A - Midi

lundi
27 juillet

mardi
28 juillet

Du 27 juillet 2026 au 2 aolt 2026

mercredi
29 juillet

jeudi
30 juillet

vendredi
31 juillet

samedi
1 aolit

dimanche

2 aolt

fines herbes

mélange

Betteraves rouges Carottes rapées Tomates .
. .. . . . Mousse de foie o
Bio Vinaigrette au Vinaigrette au Pasteque Quiche provencale . Tzatziki
.. R i . , cornichon
Vinaigrette au xéres coriandre basilic
_ Roti de boeuf
Jambon braisé , . T . Alouette de boeuf
Sauté de poulet Saucisse de Boulette a I'agneau| Dos de colin MSC < hs Sauce barbecue
Sauce au thym . . < Sauce a I'échalote . N
Sauce basquaise Toulouse Sauce orientale Sauce a l'aneth . Haricots verts Bio a
Courgettes . . : i ) . Haricots plats -
o Riz de camargue a Petits pois aux Légumes couscous Brocolis . I'ail
persillées e . . persillés
la méridional oignons Semoule Bio Boulgour Pommes de terre
Pommes de terre Pommes de terre .
grenaille
. Petit moulé ail et Chevre blche . .
Emmental Edam Bio Saint Paulin Camembert Cantal AOP

Fruit de saison

Creme dessert
praliné

Compote pomme
fraise

Gateau au citron et
fromage frais

Fruit de saison

Yaourt arbme

Flamusse (gateau
aux pommes)
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