
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 14 au 19 Septembre 2026 

 

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
Appartement n° . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

 
Modifications : 

 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

Du 14 au 19 Septembre 2026 

  MERCREDI 

De
ss

er
ts

 
Pl

at
s 

En
tré

es
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Potage poireaux 
pommes de 

terre  

Apéritif et 
canapés 

Assiette de 
saucisson 

Tomate 
mozzarella Pizza Potage carotte 

Œufs brouillés 
Pommes de 

terre aux herbes 
Ratatouille   

Moules  
Frites 

Quiche lorraine 
Salade d’endive 

Carbonade 
Flamande 

Purée  

Filet de colin 
Sauce basilic 

Poêlée de 
légumes  

Gratin de pâtes 
Jambon 

Champignon 

Fromage  

Crème dessert  

 

Fromage 

Gaufre et sa 

boule vanille 

Fromage 
 

Laitage 
Pâtisserie 

 

Fromage  

Glace  

 

Fromage  

Compote 

 

  LUNDI 

  MARDI 

  JEUDI 

  VENDREDI 

  SAMEDI 


