
Menu Résidence Les quatre vents 
Du 23 au 28 Novembre 2026 

 

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
Appartement n° . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

 
Modifications : 

 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

 

Modifications : 
 Jambon - plat  
 Purée    Purée et légumes 

Du 23 au 28 Novembre 2026 

  MERCREDI 

De
ss

er
ts

 
Pl

at
s 

En
tré

es
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Potage 
Minestrone 

Apéritif 
Salade 

Orientale 

Potage au 
Carotte   

Moules au 
Rocquefort  

Salade de 
museau  

Potage 
butternut 

Potée de choux 
vert au lard 

Pomme de terre  

Tajine de poulet 
et légumes  

Hachis 
parmentier 

Maison 
 Salade 

Pot au feu 
Cassolette de la 

mer                
Riz  

Cordon bleu 
Haricot beurre 
Pommes de 

terre persillées 

Fromage 

Laitage 

 

Flan à la fleur 

d’oranger 

 

Fromage 
 

Entremet 
 

Glace 

 

 

Fromage   

Donuts 

 

Fromage  

Flan chocolat 

 

  LUNDI 

  MARDI 

  JEUDI 

  VENDREDI 

  SAMEDI 


